FIRST CLASS FITNESS

Offnungs- und Kurszeiten an Christi Himmelfahrt
am 02.06.2011

Offnungszeiten
09:00 —17:00 Uhr

Kinderbetreuung

Sportpark Ennert und Sportpark am Oelberg
10:00 — 14:00 Uhr

Sauna
Sportpark Ennert: 10:00 — 15:00 Uhr
Sportpark am Oelberg: 09:00 — 16:30 Uhr

Kurse
Sportpark Ennert Sportpark am Oelberg

11:00 Uhr Fit-Mix Ruacken Intensiv (90 Min.)  11:00 Uhr Step Fit-Mix (90
mit Julia mit Sandra

10:00 Uhr Freecross mit Patrick




